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Hintergrund / Ziel

o Laut RKI in D nur wenige hundert Kinder,
IJ_luI%;/endIiche und junge Erwachsene mit

aber: ,,Aus Kindern werden Leute"

o Bedarf an Aufklarung fur ein lustvolles
und gesundes Sexleben mit HIV

aber: ,lost in transition®

o Wissen und starkende Unterstltzung fur
Eltern, PadiaterInnen und BeraterInnen
notig

Harriet Langanke 3



GemeinnOtzige Stiftung Sexualitat und Gesundheit

Kleiner Ruckblick

o Januar 2010: Idee eines Leitfadens fur Jugendliche mit HIV
wird wahrend der Fachtagung HIV und Schwangerschaft in
Schlangenbad implementiert

o Juli 2010: wahrend der IAC in Wien bietet die International
Planned Parenthood Federation (IPPF) uns an, ihre Broschure
,Healthy, Happy and Hot" flir Deutschland zu adaptieren

o Daraufhin: mehrere Redaktionstreffen mit Lifeboat-Crew und
deren Kindern (partizipativ!)

o Dezember 2016: Sponsoring-Zusage von MSD zur
Ubersetzung und Produktion von ,GlusaS"

o Juli 2018: wahrend der IAC in Amsterdam erinnern sich viele
an ,,GlusaS"
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Das englische Original und die  ©3:SG
deutsche Adaption

Healthy, Happy and Hot

Gesund, lustvoll und
scharf auf Sex
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A young person’s
guide to their

RIGHTS,

SEXUALITY amo
LIVING WITH Kiv
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Gesund, lustvoll und scharf

auf Sex

Junge Erwachsene, ihre Rechte, ihre Sexualitit
und ihr Leben mit HIV — ein Leitfaden
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Heute

o Einige der beteiligten Jugendlichen sind
inzwischen erwachsen

o Viel Lob fur die ,Bleiwuste"

o Broschure noch immer (erstaunlich) aktuell
(U=U, PrEP)

o Vieles geht digital im Download

es sind auch noch gedruckte Broschuren erhaltlich;
kostenlos gegen Rickumschlag/Versandpauschale
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Besonderer Dank

o den ,Schlangenbadern®
o Liz Tremlett, IPPF UK

o Lifeboat-Crew - besonders den (damals)
Jugendlichen

o Ulrike Sonnenberg-Schwan, FGZ Miunchen

o MSD e MSD
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Fragen gern an...

o Harriet Langanke

Gemeinnutzige Stiftung
Sexualitat und Gesundheit

Odenwaldstr. 72
51105 Kdln

harriet.langanke@stiftung-gssg.org
T: 0221 - 340 80 40

www.stiftung-gssg.org



