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Präventi on, Diagnosti k und Behandlung von HIV/
STI sind nur Teilaspekte sexueller Gesundheit. 
Sexuelle Gesundheit umfasst weitere Themen wie 
Sexualität in verschiedenen Lebensphasen, 
sexuelle Bildung, sexuelle Zufriedenheit und 
Störungen, reprodukti ve Gesundheit und auch 
sexualisierte Gewalt. 

WER
WIR
SIND

WARUM
SEXUELLE

GESUNDHEIT

In Deutschland widmen sich unterschiedliche Einrichtungen und 
Engagierte der sexuellen Gesundheit. Da viele ihrer Angebote auf be-
sti mmte Gruppen oder auf einzelne Aspekte zugeschnitt en sind, fehlt 
es oft  an einem bereichsübergreifenden, ganzheitlichen Verständnis.

Die Sekti on fördert sexuelle Gesundheit, 
indem sie 
• Messgrößen zur Erfassung der sexuellen 
   Gesundheit, also „Indikatoren“,  benennt
• Standards für eine fachlich fundierte 
   STI-Präventi on bereit stellt 

UNSERE
ZIELE

Kontakti eren Sie uns:
Die Sekti on Sexuelle Gesundheit der DSTIG wird geleitet von

• Empfehlungen zur Beratung, Diagnosti k und
   Therapie zu Sexualität und STI gibt.
Die Ergebnisse der Sekti on sollen auf wisseschaft li-
cher, politi scher und prakti scher Ebene wirken und 
so zur Förderung sexueller Gesundheit beitragen.

Dr. Viviane Bremer (Sprecherin der Sekti on)
Robert Koch-Insti tut, Berlin
E-Mail: bremerv@rki.de

Arbeitsgruppe Präventi on:
Harriet Langanke
Gemeinnützige Sti ft ung Sexualität u. Gesundheit 
(GSSG), Köln
E-Mail: harriet.langanke@sti ft ung-gssg.org

Arbeitsgruppe Indikatoren:
Heidrun Nitschke
Gesundheitsamt Köln
E-Mail: Heidrun.Nitschke@STADT-KOELN.DE

Arbeitsgruppe Beratung, Diagnosti k, Therapie:
Elisabeth Köhler
Amt für Gesundheit, Frankfurt am Main
E-Mail: elisabeth.koehler@stadt-frankfurt.de 

PD Dr. Thomas Meyer
Insti tut für Med. Mikrobiologie, Virologie und 
Hygiene, Universitätsklinikum Hamburg 
E-Mail: th.meyer@uke.de  

Wir gehören verschiedenen Berufsgruppen an 
und arbeiten in unterschiedlichen Bereichen des 
deutschen Gesundheitssystems: in medizinischer 
Versorgung, Epidemiologie, Sozialwissenschaft  
und Präventi on. Die Sekti on arbeitet deshalb 
multi professionell und interdisziplinär.

Veranstaltungen:
• zwei bis dreimal pro Jahr fi nden Sekti onstreff en statt 
• Juni 2014, Berlin: STI-Jahreskongress der DSTIG mit Beiträgen der 
   Sekti on Sexuelle Gesundheit

Weitere Inforamti onen auf der DSTIG-Webseite:
www.dsti g.de/sekti onen/sekti on-sexuelle-gesundheit.html

Kontakt zur DSTIG Geschäft sstelle:
Judith Coenenberg / Prof. Dr. Norbert H. Brockmeyer
Dermatologische Klinik der Ruhr-Universität
St. Josef-Hospital  •     Gudrunstr. 56    •   44791 Bochum
Tel. 0234 509 3471 •  Fax: 0234 509 3472
E-Mail: info@dsti g.de
Facebook: Deutsche STI-Gesellschaft  (DSTIG)
Webseite: www.dsti g.de

QR-Code mit Smartphone scannen 
und direkt auf die Internetseite der 

DSTIG-Sekti on gelangen:

Stand der Informati onen: 03/2013   
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Preventi on, diagnosti cs and treatment of STI 
consti tute only some aspects of sexual health. 
Sexual health covers more areas, such as sexual-
ity in diff erent stages of life, sexual educati on, 
sexual sati sfacti on and sexual problems, repro-
ducti ve health and sexual violence. The services 
off ered in health care faciliti es in Germany are 
very heterogeneous. These heterogeneous struc-
tures impede a common understanding of sexual 
health, as most services are tailored to certain 
groups or to parti cular aspects of sexual health. 

WHO 
ARE 
WE

WHY 
SEXUAL
HEALTH

The Secti on Sexual Health wants to set up a basis 
for improved sexual health in Germany, by 
• developing indicators to measure sexual health 
   in Germany
• publishing professional standards of STI 
   preventi on
• working on recommendati ons for consultati on,
   diagnosis and treatment on sexuality and STI. 
The results of this work should contribute to the 
improvement of sexual health on a scienti fi c, 
politi cal and practi cal level. 

OUR 
GOALS

Please contact us: 
The Secti on Sexual Health and its three work groups are led by

We have diff erent professional background such 
as medicine, epidemiology, social sciences and 
preventi on and work in diff erent areas of the 
German health system. Therefore the work of 
our secti on is based on experti se from diff erent 
professions and disciplines.

Upcoming acti viti es:
• Secti on meeti ngs 2-3x/year
• June 2014, Berlin: STI-Congress of the DSTIG with 
   presentati ons of the Secti on Sexual Health

Check the DSTIG website for further informati on:
www.dsti g.de/sekti onen/sekti on-sexuelle-gesundheit.html

  
  

Contact to the DSTIG offi  ce:
Judith Coenenberg / Prof. Dr. Norbert H. Brockmeyer
Clinic for Dermatology of the Ruhr-Universität
St. Josef-Hospital
Gudrunstr. 56   •   44791 Bochum
Tel. 0234 509 3471  •   Fax: 0234 509 3472
E-Mail: info@dsti g.de
Facebook: Deutsche STI-Gesellschaft  (DSTIG)
Website: www.dsti g.de

Dr. Viviane Bremer (Speaker of the Secti on)
Robert Koch Insti tute, Berlin
E-Mail: bremerv@rki.de

Working group on preventi on:
Harriet Langanke
Charitable Foundati on Sexuality and Health 
(GSSG), Cologne
E-Mail: harriet.langanke@sti ft ung-gssg.org

Working group on sexual health indicators: 
Heidrun Nitschke
Public Health Department, Cologne
E-Mail: Heidrun.Nitschke@STADT-KOELN.DE

Working group on counseling, diagnosti cs, 
treatment: 
Elisabeth Köhler
Public Health Department, Frankfurt am Main
E-Mail: elisabeth.koehler@stadt-frankfurt.de

PD Dr. Thomas Meyer
Insti tute for Med. Microbiology, Virology and 
Hygiene, University hospital Hamburg 
E-Mail: th.meyer@uke.de  

Scan the QR-Code with your Smartphone 
and go directly to the website 

of the DSTIG-Secti on:
Updated: 03/2013
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