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Herzlich Willkommen! Programm

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Jahr 2021 wird eine ganz besonderen, nämlich die 50. Jahres-

tagung der Deutschen Gesellschaft für Psychosomatische

Frauenheilkunde und Geburtshilfe stattfinden, den aktuellen Er-

eignissen geschuldet jedoch erstmals – und hoffentlich einmalig –

als .Online-Kongress

Wir laden Sie dennoch ganz herzlich dazu ein, am 11. und 12. März

2021 Chat„live“ am PC dabei zu sein und per mit uns zu diskutieren

oder die in Berlin aufgezeichneten Vorträge bis nochJuni 2021 on

demand von der DGPFG-Homepage abzurufen.

Unter dem Motto „Traditionen und Umbrüche in der psycho-

somatischen Frauenheilkunde 16 interessante,“ erwarten Sie

thematisch breitgefächerte, 30-minütige Vorträge u.a. zu diesen

Aspekten: , ,Wandel im der Psychosomatik Geburt und Trauma

Schmerz „schwierige Patientin“ soziale Medien, die , und ihre (Aus-

)Wirkungen, ,somatoforme Störungen Ambivalenzen beim

Schwangerschaftsabbruch „verunsicherte“ Schwangere, die ,

„gespendete“ Elternschaft gynäkologisch-kosmetischen Ope-,

rationen Sexualität nach onkologischen Operationenund .

Nähere Information zum Programm und zur Online-Anmeldung

finden Sie unter .www.dgpfg.de/kongress

Wir freuen uns, wenn Sie unser Angebot nutzen und bei diesem ganz

besonderen Jubiläumskongress im März 2021 online dabei sind

oder den Monaten danach die Vorträge im Rahmen der Weiter- und

Fortbildung nutzen.

Selbstverständlich können Sie damit auch erwerben.CME-Punkte

Mit herzlichen Grüßen

Der Vorstand der DGPFG und

die Vorbereitungsgruppe des Kongresses

PS: Eine perfekte Ergänzung des Kongressprogramms bildet das

Buch zum 50. Jubiläum der DGPFG, das Ende Februar 2021 im

Mabuse-Verlag erscheinen und allen Mitgliedern der Gesell-

schaft kostenlos zugesandt wird.

Programm

Donnerstag, 11. März 2021

9.00 - 9.15 Uhr

Kongresseröffnung

9.15 - 10.30 Uhr

Wandel in der Psychosomatik

Veränderungen der psychosomatischen Symptome im Wandel

der Zeit: Von der Hysterie zur somatoformen Störung

Wolfgang Merkle (Frankfurt-Main)

Psychosomatische Medizin in Deutschland: Probleme, Irrtümer,

Lösungsansätze

Gerhard Danzer (Neuruppin)

11.00 - 12.15 Uhr

Verunsicherungen

Die verunsicherte Schwangere

Wolf Lütje (Hamburg)

Psychopharmakologische Behandlung in Schwangerschaft

und Stillzeit

Eva Brandl (Berlin)

13.15 - 14.30 Uhr

Schmerz

Der Schmerz - eine Zeitdiagnose

Matthias Rose (Berlin)

Der besondere Schmerz der Endometriosepatientinnen

Sylvia Mechsner (Berlin)

15.00 - 16.15 Uhr

Schwierige therapeutische Beziehungen

Die "schwierige" Patientin

Christine Klapp (Berlin)

Die Patientin mit somatoformer Schmerzstörung

am Beispiel Unterbauchschmerz

Christian A. Brünahl (Berlin)

16.45 - 18.00 Uhr

Mitgliederversammlung der DGPFG

Freitag, 12. März 2021

9.15 - 10.30 Uhr

Soziale Medien und ihre (Aus-)Wirkungen

Digitale Psychotherapie am Beispiel der Depression

Christine Knaevelsrud (Berlin)

Auswirkungen der neuen Medien auf Gesundheit, Arzt-

Patienten-Beziehung

Peter Bobbert (Berlin)

11.00 - 12.15 Uhr

Umgang mit Ambivalenzen

"Gespendete" Elternschaft: Samen- und Eizellenspende,

Leihmutterschaft u.a. aus psychosomatischer Sicht

Petra Thorn (Mörfelden)

ÄrztlicheAmbivalenzen beim Schwangerschaftsabbruch

Jana Maeffert (Berlin)

13.15 - 14.30 Uhr

Trauma am Lebensanfang und -ende

Geburt und Trauma

Annekathrin Bergner (Berlin), Nina Siedentopf (Berlin)

Die Patientin in der palliativen Situation

Peter Thuss-Patience (Berlin)

15.00 - 16.15 Uhr

Sexualität als Ressource?

Busengröße, Lippenlänge, Scheidenweite - die Anpassung der

Körper in der Leistungs- und Optimierungs-Gesellschaft

Christoph Joseph Ahlers (Berlin)

Sexualität im Kontext onkologischer Erkrankungen

Friederike Siedentopf (Berlin)

16.15 - 16.45 Uhr

Kongressabschluss
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