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Profil einer SHE-Trainerin 

 

Die SHE-Trainerin 

− lebt länger als zwei Jahre offen mit ihrer HIV-Infektion. 

− ist erfahren und geübt im Umgang mit und im Leiten von Gruppen. 

− kennt und nutzt die im SHE-Ordner vorhandenen Ressourcen. 

− ist kompetent im Wissen rund um das Leben mit HIV. 

− bildet sich regelmäßig im Wissen zu HIV weiter. 

− ist vernetzt mit anderen Menschen, die mit HIV leben oder sich im Bereich HIV engagieren. 

− ist als SHE-Trainerin mit Bild und Text auf der Webseite der GSSG präsent. 

− ist akzeptierend für die Vielfalt der Lebensrealitäten der Teilnehmerinnen. 

− ist offen für die Themen der Teilnehmerinnen. 

− hält sich an die Verschwiegenheitspflicht und geht stets diskret und vertraulich mit den 

Informationen der Teilnehmerinnen um. 

− ist zuverlässig und verbindlich in der Zusammenarbeit mit Kooperationspartner:innen und der 

GSSG. 

− gewinnt Kooperationspartner:innen aktiv und in Eigenverantwortung. 

− organisiert die Workshops von der Vorbereitung bis zur Abrechnung. 

− nimmt einmal im Jahr an einem kostenlosen SHE-Training über 1,5 Tage teil. 
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